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LED- Flutlicht, geht allen nun ein Licht auf ? 

Wie wird eigentlich heute gemessen?  

Die Messung der Beleuchtungsstärke erfolgt 10 cm über den Boden vom Fussballplatz.  
Um die Beleuchtungsstärke von 120 Lux auf dem Fussballplatz zu erreichen sind 6-8 Masten an der Seite von einem 
Fussballplatz nötig. Als geringste Mastenhöhe der Flutlichtanlage von einem Fussballplatz sind 14m vorgesehen. Diesen 
Massangaben ist eine Spielfeldbreite von 60-70m zugrunde gelegt. 
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Der Normen-Dschungel, auf was wird Wert gelegt? 

Beleuchtungsanlagen im Aussenbereich müssen Normen und Vorgaben erfüllen, energieeffizient und wartungsarm sein  
und gleichzeitig den Nutzern komfortable Sehbedingungen für die zu bewältigende Aufgabe liefern. 

•  Erfüllung der jeweiligen Beleuchtungsnorm 
•  Beleuchtungsniveau passend zur Sportart/Sehaufgabe 
•  Gleichmässige Ausleuchtung 
•  Optimale Entblendung (Nachbarn) 
•  Flexibilität, gerade bei unterschiedlicher Nutzung  
•  Effizienter Betrieb mit langer Lebensdauer und minimierter Wartung 
• Flickerfreies Licht für Videoaufnahmen auch in Zeitlupe 
• Minimierte Lichtimmission 

Stand Heute  

Quecksilberdampf Lampen – Standard auf vielen Plätzen 

Heute sind auf den meisten Fussballplätze die Quecksilberdampf Fluter Standard.  Quecksilberdampf Leuchtmittel sind 
jedoch schon längst überholt und zählen nicht mehr zu den empfohlenen Beleuchtungstechnologien bei den Lichtplanern.  

Die geringe Lichtausbeute und die hohen Stromkosten sind ein Nachteil der Flutlicht-Strahler. 
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Der Ersatz auf LED Beleuchtung ist in der heutigen Zeit teils rentabel.  
Die reine Stromeinsparung schafft keine Amortisation, berücksichtig man Anschlusskosten, Spitzenwerte bei elektrischer 
Leistung sieht die Rechnung etwas anders aus. 

Variante bisher: Umrüstung auf HQI  

Perfekte Beleuchtung für einen Fussballplatz sind Halogen Metalldampf Fluter, kurz HQI Fluter, genannt. Die Technologie 
liefert doppelt soviel Licht bei selber Energieaufnahme wie die Quecksilberdampf Scheinwerfer. Die Lebensdauer der HQI 
Leuchtmittel liegt mit ca. 10.000 Stunden in einem guten Wartungsintervall und bietet geringe Investitions und 
Wartungskosten. 

Variante Neu: Umrüstung auf LED 

LEDs überzeugen nicht nur durch ihre lange Lebensdauer und das damit verbundene Einsparen von Stromkosten.  
Eine Kostenkalkulation muss auch den entfallenden Lampenwechsel und die damit sinkenden Wartungskosten 
berücksichtigen: Bei herkömmlichen Systemen wird ein Wechsel alle fünf bis zehn Jahre fällig – bei der LED-
Sportplatzbeleuchtung entfällt dies komplett.  
Grund dafür ist die enorme Lebensdauer der LEDs von rund 40.000 bis 50.000 Stunden. Dies entspricht einer Zeit von etwa 
25 Jahren, in der die Kosten für Ersatzlampen und für einen Hebelift nicht anfallen.  
Nach 25 Jahren verlieren die Flutlicht-LEDs gerade einmal rund acht Prozent ihrer Lichtausbeute. Im Vergleich: Bei 
konventionellen Lampen tritt dies bereits nach zirka fünf Jahren auf. 
. 
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LED-Technik rechnet sich 

Möchte ein Sportverein seine Flutlichtanlage umrüsten, so kann er je nach Anzahl der Scheinwerfer und Nutzungsdauer der 
Beleuchtung mit einer Amortisation zwischen vier und acht Jahren rechnen.  

Zudem spart er für die verbleibende Lebensdauer von 17 bis 21 Jahren Energie- und Wartungskosten. Allein durch statisches 
Beleuchten mit 100 Prozent (1700 W) der möglichen LED-Leistung, im Vergleich zu den 2200 W (2000 W pro Lampe 
zuzüglich 200 W pro Vorschaltgerät) der herkömmlichen Metalldampflampen, ergibt sich hier bereits eine Differenz von einem 
halben Kilowatt (500 W) pro Scheinwerfer. Da man allerdings nur selten die Wettkampfbeleuchtung benötigt, ist der 
Unterschied von 500 W nur die Mindesteinsparung 

Geringe Lichtverschmutzung mit LED 
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Szenarien  

Neubau einer Sportanlage 

Ein Sportverein benötigt eine neue Flutlichtanlage. Entscheidung: Traditionell oder LED? 

Fazit: Traditionelle Beleuchtung geringer in der Investition, aber Amortisation schon nach (1,6) 2 - 3 Jahren! 
Enorme Energieeinsparung + Minimale Wartungskosten 
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Szenario Umrüstung? Lohnt sich das? 

Ja. Invest in ein neues LED Flutlichtsystem oder Betrieb der Altanlage inkl. Lampentausch u. Wartung 
Auch das rechnet sich, spätestens in ca. 6 Jahren. Muss individuell gerechnet werden.
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Vergleichskosten  

Neubau Flutlicht konevtionell:  ca. 120’000.00 
Neubau Flutlicht LED  ca. 150’000.00 
Umrüstung    ca. 40’-60’000.00 

Sicherheit 

Vergessen Sie nicht die Masten regelmässig auf ihre 
Standfestigkeit zu prüfen 
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Ihr Ansprechpartner rund um Sportplatzbau 
Martin Rinderknecht 

Sportrasen GmbH 
Martin Rinderknecht 
Telefon 044 860 02 20 
eMail senden 

Mehr Information: 
www.sportrasen.ch 
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